
Sie lernen: 
• Wie Erziehung leichter 

geht und wieder mehr 
Spaß macht.

• Es geht um das Wohl 
ihrer Kinder.

Rufen Sie uns an!

Eltern-
kursmit netten

Menschen

mit 
Spaß



KONTAKT

Katrin Brehm
Mobil: 0162.286 1015  A
Stefanie Christoph
Mobil: 0162.286 1033  A
WANN

Termine bitte erfragen. 
10 Termine à 2 Stunden

WO

Hellersdorfer Promenade 6, 12627 Berlin

Kennen Sie das?
• Zu Hause gibt es oft Streit. 
• Sie fühlen sich mit der Erziehung 

überfordert. 
• Sie kommen an ihre Grenzen.

Hier können wir Ihnen helfen!
• Sie lernen Ihre Kindern besser zu

verstehen.
• Sie lernen, wie Eltern und Kinder 

gut zusammenleben können.
• Sie lernen, wie Sie Regeln und 

Grenzen setzen können.

gefördert durch das 
Jugendamt Hellersdorf
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